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Information infor ditt besok pa hdlsocentralen eller sjukstugan

Kom ihag att ta med

o Kallelse
e Legitimation
e Betalkort

e Forteckning 6ver mediciner du anvander
¢ Eventuell hidlsodeklaration

Provtagning

Ska du lamna prov infor ditt besok gor du det pa
din halsocentral i god tid innan, om inte annat ang-
es i kallelsen. Provtagning kostar 300 kronor.

Sjukresa

Du kan du fa bidrag i efterhand for dina resor till
och fran sjukvarden. Det géller resor med tag,
buss eller egen bil. Mer information finns pa
1177.se/sjukresor.

Om du av hélsoskal behover dka taxi kravs ett intyg
fran vardgivaren. Aterresa fran vardbesok med taxi
ska alltid bestallas av sjukvarden.

Du bestéller en resa till ett vardbesok inom Vaster-
botten med taxi pa telefonnummer 0771-25 10 20
minst tva vardagar fore besoket.

Dofter

Manga manniskor ar allergiska eller har astma och
ar darfor kansliga mot starka dofter. Anvand inte
starka dofter som parfym och rakvatten nar du be-
soker sjukvarden.

Tobakspolicy
Region Vasterbottens sjukhusomraden ar helt rok-
fria.

Anmalan och kostnad

Du kan antingen checka in med mobilt bank-id i din
mobiltelefon pa incheck.regionvasterbotten.se el-
ler anmala dig i receptionen. Om mobil incheckning
ar mojlig far du en lank i den sms-paminnelse som
skickas till dig infor besoket. Du far en faktura pa
besoket i efterhand.

Besokskostnaden ar vanligtvis 300 kronor for ett
fysiskt vardbesok. Vardbesok pa distans, till exem-
pel genom video och telefon kostar 200 kronor. Du
som ar 19 ar eller yngre samt du som ar 85 ar eller
aldre betalar ingen avgift.

Om du inte kommer till ditt besok eller om du har

avbokat tiden mindre an 24 timmar innan besoket
maste du betala en avgift pa 550 kronor. Det géller
oavsett alder och dven om du har frikort.

Internet via tradldst natverk

Under ditt besdk kan du ansluta till gdstnatverket
RV-GUEST och surfa utan kostnad.

Vardpersonal under utbildning

Pa halsocentraler och sjukstugor utbildas vardper-
sonal av olika slag. De deltar ocksa i vardarbetet,
men det ar du som patient som bestdmmer om de
ska fa vara med vid undersokningar och behand-
lingar.

Nationella kvalitetsregister

I nationella kvalitetsregister samlas information
fran hela landet om en viss sjukdom eller behand-
ling. Informationen anvands sedan for att utvarde-
ra och forbattra varden. Du ska alltid bli informerad
innan dina uppgifter lamnas till ett nationellt kvali-
tetsregister.

Lagring av prover i biobank

Las mer om dina rattigheter pa
1177.se/biobankslagen.

Registrering av personuppgifter

Du som patient har ratt att fa veta vilka per-
sonuppgifter som en vardgivare har regist-
rerat om dig. Lds mer om dina rattigheter pa
regionvasterbotten.se/gdpr.

Mer information pa webbplatsen
1177.se/vasterbotten



http://1177.se/sjukresor
https://incheck.regionvasterbotten.se/msi/
https://www.1177.se/Vasterbotten/biobankslagen
https://regionvasterbotten.se/informationsmaterial-och-riktlinjer/gdpr
https://www.1177.se/vasterbotten

