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Besok hos barnhalsovarden

Vi vill bidra till den basta majliga halsan for varje barn. Det galler fysiska, psykiska

och sociala aspekter.

Vi erbjuder insatser till alla barn och féraldrar enligt nationella barnhalsovardspro-
grammet. Vi vill dven hitta de barn som behéver mer insatser for att kunna erbjuda

det sa tidigt som mojligt.

Vi foljer malen i det nationella barnhalsovardsprogrammet for att bidra till en jamlik
och rattvis barnhalsovard for alla barn i Sverige. Personalen ni traffar har specialist-

kompetens inom barnhalsovard.

Halsobesoék 4 veckor

Vid besoket traffar ni en lakare och en sjukskoterska. Ni
pratar om barnets héalsa och utveckling. Lakaren under-
soker barnets halsa.

Halsobesék 6 och 8 veckor

Vid besoket traffar ni en sjukskoterska. Ni pratar om bar-
nets halsa och utveckling. Sjukskoterskan undersoker
barnets hélsa. Vid ett av besdken erbjuds vaccination.
Barnet far vaccinet i form av droppar i munnen. Vi erbju-
der ett enskilt foraldrasamtal till fédande foralder.

Hélsobesok 3 manader

Vid besoket traffar ni en sjukskoterska. Ni pratar om bar-
nets halsa och utveckling. Sjukskoterskan undersoker
barnets hélsa och erbjuder vaccination.

Hilsobesok 4 manader

Vid besoket traffar ni en sjukskoterska. Ni pratar om bar-
nets halsa och utveckling. Sjukskdterskan undersoker
barnets hélsa. Vi erbjuder ett enskilt férdldrasamtal till
icke-fodande foralder.

Hilsobesok 5 och 6 manader

Vid ett av bestken traffar ni bade en lakare och en sjuk-
skoterska. Ni pratar om barnets halsa och utveckling och
lakaren undersdker barnets halsa. Vid ett av dessa besdk
erbjuds ert barn vaccination.

Hailsobesok 8 manader

Nér ert barn dr 8 manader erbjuder barnhalsovarden ett
hembesok. Under bestket pratar ni och sjukskoterskan
om barnets hédlsa och hur ni kan skapa en trygg, saker
och utvecklande miljo for barnet. Sjukskoterskan under-
soker ocksa barnets hélsa. Lds mer om barnsakerhet pa
myndigheten fér samhallsskydd och beredskaps webb-
plats.

Hédlsobesok 10 manader

Vid besoket traffar ni en sjukskoterska. Ni pratar om bar-
nets halsa och utveckling. Sjukskéterskan undersoker
barnets halsa.

Hélsobesok 12 manader

Vid besoket traffar ni en lakare och en sjukskéterska. Ni
pratar om barnets hélsa och utveckling. Lakaren under-
soker barnets halsa och erbjuder vaccination.

Hilsobesok 18 manader

Vid besoket traffar ni en sjukskoterska. Ni pratar om bar-
nets halsa och utveckling. Sjukskéterskan undersoker
barnets hélsa och erbjuder vaccination, om ni vill det.

Hilsobesok 3 ar

Vid besoket traffar ni en sjukskoterska. Ni pratar om bar-
nets halsa och utveckling. Sjukskéterskan undersoker
barnets hélsa. Barnets kommunikations- och sprakut-
veckling testas med ett lekmaterial. Ni far ocksa en enkat
som ska fyllas i infor besoket.

Hilsobesok 4 ar

Vid besoket traffar ni en sjukskoterska. Ni pratar om bar-
nets halsa och utveckling. Sjukskéterskan undersoker
barnets halsa, undersékningen innefattar dven horsel
och syn.

Hilsobesok 5 ar

Vid besoket traffar ni en sjukskoterska. Ni pratar om bar-
nets halsa och utveckling. Sjukskéterskan undersoker
barnets halsa och erbjuder vaccination.

Tillsammans bestammer ni vilken information elevhalsan
behover ta del av for att ert barn ska fa en fortsatt god
halsovard.

Las mer om det svenska vaccinationsprogrammet for barn (6versatt till flera sprak) pa Folkhdlsomyndighetens webb-

plats alternativt vaccinationsprogrammet for barn pa 1177.se.
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