Patientens egen registrering

PER, Patientens Egen Registrering dr en datortjénst dér du svarar pd fragor
om din hélsa innan du trdffar din vdrdgivare.

Vi vill gdrna att Du anvander PER for registrering av dina halsouppgifter
infor ditt besok. Fragorna handlar bland annat om vad du klarar av i ditt vardagliga
liv, din smarta och livskvalitet.

Du kan svara pa fragorna hemma pa din egen dator/smartphone eller pa
mottagningens platta som har en pekskarm.

Om du svarar pa fragorna i férvag har din vardgivare tillgang till dessa vid besoket.

Fordelarna med PER dr manga:

* Nar rutinfragorna besvarats i PER blir det mer tid for fragor och samtal under beséket.

* Registreringen i PER ar ett bra stod for den fortsatta behandlingen du och din vardgivare
beslutar om.

*  Du blir mer delaktig i din egen vard och behandling.

* Dukan sjalv folja sjukdomsférloppet och se behandlingseffekter.
Du kan registrera i PER tidigast 14 dagar innan planerat besok.
Sa har anvander du PER:

e Besvara fragorna pa srq.nu/valkommen-patient/eller skanna QR-koden. Logga in i
PER och folj instruktionerna. Mobilt Bank-ID kravs.

e Besvara fragorna pa mottagningen via en skarm. Kom da i god tid fore ditt besok.
Rdkna med att det tar 15 minuter att besvara fragorna. Du behover inte ha Mobilt Bank-
ID.

e Besvara fragorna pa blankett pa mottagningen. Kom da i god tid fore ditt besok.

Mer information finns pa srq.nu/valkommen-patient/
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