
Från barnpsykiatri  
till vuxenpsykiatri
När du fyller 18 år och behöver kontakt med psykiatri

Psykiatriska kliniken södra Lappland



			 

Barn- och ungdomspsykiatriska kliniken, 
Västerbotten
När du avslutas hos barnpsykiatrin: 

•	 skickas en remiss till vuxenpsykiatri

•	 ansvarar barnpsykiatri för dina recept med mera fram till  
du gjort det första besöket inom vuxenpsykiatri.

Psykiatriska kliniken södra Lappland
Du har nu fyllt 18 år och är myndig. Du är välkommen till  
psykiatriska kliniken på egen hand eller med närstående.

Att tänka på

•	 Psykiatriska kliniken finns i byggnad 108, våningen ovanför Bup.

•	 Du kan kontakta mottagningen via 1177.se eller 090-785 93 19.

•	 Vid receptförnyelse, hör av dig i god tid.

•	 Om du, vid kallelse, uteblir tre gånger avslutas din kontakt med 
mottagningen och du får söka kontakt på nytt vid behov. 

Behandling med centralstimulerande läkemedel

Läkarbesök en gång per år eller vid behov.

Inför ditt läkarbesök skickas remisser för provtagning, viktigt att du 
lämnar prover minst en vecka innan ditt besök.

Om du uteblir från läkarbesöket och/eller inte lämnar prover  
avslutas centralstimulerande behandling.
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