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Information infor undersékning av prostata

Du har fatt en tid for undersékning av prostata. Under undersoékningen far du
ligga pa en brits med bar underkropp. Om du vill far du ha pa dig ett par
undersdkningsbyxor.

Lakaren kan kdnna om prostatan dr férandrad genom att fora in ett finger i
andtarmen och trycka lite. Undersdkningen gar snabbt och goér inte ont.

Om du tar blodfértunnande lakemedel vill vi att du kontaktar oss pa kirurgisk
mottagning pa telefonnummer: 090-785 91 50 innan din undersokning.

Undersékning med ultraljud

Darefter undersoks prostatan med hjalp av en ultraljudsstav som fors upp i
andtarmen. Detta kan kannas lite obehagligt. Genom undersékningarna kan
lakaren beddma prostatans storlek och form.

Hela undersékningen tar cirka 15 minuter. Om lakaren vill ga vidare med
utredningen kan det bli aktuellt med en magnetkameraundersdkning av prostatan
innan eventuella vavnadsprover tas.

Vavnadsprover

Att Iamna vavnadsprov gar till pa samma satt som ultraljudsundersékningen.
Ultraljudsstaven har en kanal med en biopsinal. Lakaren lagger forst en beddvning
i prostatan och déarefter tas vdavnadsbitar fran prostatan. Efter provtagningen ar
det bra att dricka rikligt med vatten sa att urinvdgarna skéljs rena. Det minskar
risken for urinvagsinfektion.

Om det syns blod i urin eller avféring brukar det ga 6ver inom nagra dagar.
Eventuellt blod i sddesvatskan kan forekomma upp till flera veckor efter
provtagningen.

Vavnadsprovet skickas till ett laboratorium dar det analyseras. Lakaren far
provsvar inom 2 till 4 veckor. Lékaren kommer att kontakta dig och informera om
vad provet visade. Provtagningen ar viktig for att ldkaren ska kunna se om du har
cancer samt hur allvarlig eventuell sjukdom ar.

Komplikationer

Du ska ringa telefonnummer 1177 om du efter provtagningen far:

o feber 6ver 38,5 grader
e frossa
e sjukdomskansla

e storre blodning



Vill du veta mer?

Om du har fragor om undersdkningen ar du vialkommen att kontakta oss pa
mottagningen.



