
 

 

Information inför undersökning av prostata 

Du har fått en tid för undersökning av prostata. Under undersökningen får du 
ligga på en brits med bar underkropp. Om du vill får du ha på dig ett par 
undersökningsbyxor. 

Läkaren kan känna om prostatan är förändrad genom att föra in ett finger i 
ändtarmen och trycka lite. Undersökningen går snabbt och gör inte ont. 

Om du tar blodförtunnande läkemedel vill vi att du kontaktar oss på kirurgisk 
mottagning på telefonnummer: 090-785 91 50 innan din undersökning. 

Undersökning med ultraljud 

Därefter undersöks prostatan med hjälp av en ultraljudsstav som förs upp i 
ändtarmen. Detta kan kännas lite obehagligt. Genom undersökningarna kan 
läkaren bedöma prostatans storlek och form. 

Hela undersökningen tar cirka 15 minuter. Om läkaren vill gå vidare med 
utredningen kan det bli aktuellt med en magnetkameraundersökning av prostatan 
innan eventuella vävnadsprover tas. 

Vävnadsprover 

Att lämna vävnadsprov går till på samma sätt som ultraljudsundersökningen. 
Ultraljudsstaven har en kanal med en biopsinål. Läkaren lägger först en bedövning 
i prostatan och därefter tas vävnadsbitar från prostatan. Efter provtagningen är 
det bra att dricka rikligt med vatten så att urinvägarna sköljs rena. Det minskar 
risken för urinvägsinfektion. 

Om det syns blod i urin eller avföring brukar det gå över inom några dagar. 
Eventuellt blod i sädesvätskan kan förekomma upp till flera veckor efter 
provtagningen. 

Vävnadsprovet skickas till ett laboratorium där det analyseras. Läkaren får 
provsvar inom 2 till 4 veckor. Läkaren kommer att kontakta dig och informera om 
vad provet visade. Provtagningen är viktig för att läkaren ska kunna se om du har 
cancer samt hur allvarlig eventuell sjukdom är. 

Komplikationer 

Du ska ringa telefonnummer 1177 om du efter provtagningen får: 

• feber över 38,5 grader 

• frossa 

• sjukdomskänsla 

• större blödning 



 

 

Vill du veta mer? 

Om du har frågor om undersökningen är du välkommen att kontakta oss på 
mottagningen. 


