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Arbets-EKG 
 

Undersökning utförs på Medicinsk och geriatrisk mottagning 2, målpunktsadress A61, Klinisk 
fysiologisk avdelning. 

Besöket beräknas ta cirka 60 minuter. 

Förberedelser 

OBS! Anmäl dig senast 30 minuter innan arbetsprovet startar för förberedelse. 

Ta med lämpliga byxor, luftig t-shirt eller linne samt sköna skor att cykla i. Handduk för 
eventuell dusch efter undersökningen. 

Syfte 

Att registrera hjärtats elektriska aktivitet under ansträngning samt att bestämma din 
arbetsförmåga. 

Utförande 

• Du får cykla på en testcykel. 

• EKG, andningsfrekvens och blodtryck registreras både i vila och i arbete. 

Om du vill komma i kontakt med oss för av- och ombokning, öppen dygnet runt 

Telefon 090-785 91 78, knappval 1. 

Det går även bra att kontakta oss via 1177.se/e-tjänster.  

 

 


