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Information infor urinflodesmatning

Urinflodesmatning ar en undersdkning for att utreda hur din urinblasa témmer
sig. For att undersokningen ska ge sa korrekt svar som mojligt behdver du vara
ordentligt kissnodig vid undersokningstillfallet.

Forberedelser

Drick garna extra mycket vatska samma dygn som du ska gora undersékningen.
Undvik om mdjligt att kissa 3—4 timmar fore besoket. Kanns det besvarligt att
vanta hemma for att bli kissnddig kan du komma till mottagningen i férvag. Kom
30-45 minuter fére undersokningen och drick mer vatska pa plats sa att du blir
ordentligt kissnddig. Undersdkningen utfors forst nar du kdnner att blasan ar
valfylld.

Sa har gar undersokningen till

Du far kissa, sittande eller stdende, genom en tratt som mater din urinhastighet.
Darefter kontrollerar vi hur mycket urin som finns kvar i din urinbldsa med hjalp
av en ultraljudsapparat.

Med hjélp av den registrerade flédesmatningen kan vi ga vidare med var
utredning och forsoka hjilpa dig pa basta satt.

Om du har fragor

Har du fragor eller funderingar kan du ringa oss pa mottagningen.

Telefonnummer 090-785 91 24.



