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Information infor cystoskopiundersokning

Cystoskopi ar en undersokning dar lakaren undersdker urinror och urinblasa med
hjalp av ett undersdkningsinstrument som kallas cystoskop. Cystoskopet ar en
tunn slang med en kamera.

Forberedelser

Innan undersokningen ska du tvatta ditt underliv noggrant. Om du ar man ska du
aven dra tillbaka foérhuden och tvatta.

Inga andra forberedelser behovs.

Sa har gar undersokningen till

Cystoskopin gors nar du ligger i rygglage pa en undersokningsbrits.
Undersokningen inleds med att urinroret bedévas med en bedévningsgel.
Darefter inspekterar lakaren urinréret och urinblasan med hjalp av cystoskopet.

Undersokningen brukar inte géra ont men kan kdnnas lite obehaglig.

Du behover avséatta en halvtimme for cystoskopin. Férutom undersékningen
ingar:

o forberedelser

e samtal fore och efter undersoékningen.

Efter undersékningen

Eftersom inga andra ldkemedel ges under undersékningen kan du atervianda hem
direkt efter undersékningen.

Du kan kdnna en latt sveda fran urinvdgarna under nagot dygn efter
undersokningen. Ibland kan man ocksa fa en liten blédning fran urinréret men
den brukar snabbt ga 6ver.

Du ska hora av dig till mottagningen:

e  Om du skulle bléda mycket efter undersékningen
e Om du inte kan kissa efter undersékningen
Om det ar kvall eller helg ska du kontakta akutmottagningen.

Kontakt med mottagningen

Om du har fragor om undersékningen ar du valkommen att kontakta oss.



