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Information infor gastroskopi

Vid en gastroskopi undersdks magsacken med hjalp av en bdjlig slang som lakaren
for in genom munnen och matstrupen ner till magsacken. Genom gastroskopet
kan ldkaren se magsacken fran insidan och vid behov fotografera och ta prov fran
slemhinnan. Undersékningen kan till exempel visa om du har en inflammation
eller ett sar i magen.

Det finns de som tycker att undersékningen ar obehaglig. | sa fall kan du prata
med personalen om det. Det finns hjalp att fa med till exempel lugnande
lakemedel. Om du fatt lugnande eller smartstillande lakemedel far du inte kora bil
hem sjélv. Ordna i sa fall sa att ndgon néarstaende kan hamta dig efter
undersokningen.

Viktigt
Om du ar insulinbehandlad diabetiker ska du kontakta mottagningen for att fa en
formiddagstid.

Forberedelser

e Du far inte ata eller dricka fran klockan 24.00 dagen innan undersdkningen.
Magsacken maste vara tom vid undersékningen.

e Du far inte anvdnda snus efter klockan 24.00 dagen innan undersékningen.

e Dusom anvander mediciner for hjartat, lungorna, hogt blodtryck eller epilepsi
ska ta dem som vanligt fram till 2 timmar fore undersékningen. Darefter far
du inte ta mediciner.

e Dusom har diabetes och behandlas med tabletter ska inte ta
blodsockersdnkande tabletter pa undersékningsdagens morgon.

e Om din undersokningstid ar efter klockan 12.00 pa dagen far du dricka fram
till 5 timmar fore undersdkningen.

Kontakt med mottagningen

Om du har fragor om undersokningen ar du vialkommen att kontakta oss.



