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Ta bilder infor ditt videobesok

For att lakaren ska kunna gora en korrekt bedémning behover hen se de omraden
pa kroppen dar du har o6nskad harvaxt som du vill fa hjalp med.

Infor videobesoket behover du darfor ta bilder och ha dem redo att visa upp
under motet.

Sa tar du bilderna

e Ta nérbilder avomradet

e Fotograferaibra och jamnt ljus
e Anvand en neutral bakgrund

e Spara bilderna pa den mobil, surfplatta eller dator som du ska anvéanda vid
videobesoket

Under videobesdket far du instruktioner om nar och hur du delar bilderna.



