
Prickmottagning 

Din hälsocentral och Hudkliniken i Umeå har ett samarbete kring 
hudundersökningar, så kallad prickmottagning.  

Syfte 

• Att ge alla patienter i Västerbottens län samma möjlighet till 

specialistbedömning av hudförändringar oavsett avstånd till hudklinik. 

• Att minska antalet onödiga operationer av godartade födelsemärken. 

Hur går det till? 

• Du kallas till ett läkarbesök på 10 minuter. 

• Läkaren gör en bedömning av hudförändringen och om en remiss ska 

skickas. 

• Blir remiss aktuell kommer du att fotograferas med ett så kallat 

dermatoskop (en typ av förstoringsglas med en ljuskälla som möjliggör 

detaljerad undersökning av huden). 

• Bilderna kommer sedan att bedömas av specialist på Hudkliniken i Umeå. 

• Specialisten kommer att ta ställning till om hudförändringen ska opereras 

bort, kontrolleras vid senare tillfälle eller lämnas utan åtgärd. 

• Svaret skickas till din läkare som meddelar dig bedömningen via brev eller 

telefon. 

Besöket kostar 300 kronor och är frikortsgrundande. 


