
Synachtentest 

Du har fått en tid för synachtentest för att kontrollera hur din kortisolproduktion 
fungerar. 

Prover tas vid tre tillfällen med 30 minuters mellanrum. Du erhåller en injektion 
av läkemedlet synacthen efter första provtagningen. Synacthen är ett syntetiskt 
framställt hypofyshormon som stimulerar kroppens kortisolproduktion. 
Undersökningen tar ungefär 90 minuter. 

Du kan förvänta dig svar på undersökningen efter 1–2 veckor. 

Förberedelser 

• Om du använder någon form av kortisonläkemedel måste det gå minst 12 
timmar sedan du tog senaste dosen när testet utförs. Kortison kan finnas i 
form av tablett, inhalation, nässpray eller salva. 

• Du behöver inte vara fastande. 


