
Undersökning av prostata 

Du är kallad till oss för en utvidgad undersökning av din prostata på grund av ett 
förhöjt PSA-värde eller avvikande fynd i din prostata. Besöket tar 15 minuter. 

Vid besöket känner läkaren med fingret på prostatakörteln via ändtarmen. 
Prostatan undersöks sedan med ultraljud för att mäta storlek och se om det finns 
avvikelser. 

PSA är inte ett cancerprov, men ett förhöjt värde kan vara ett tecken på 
förekomst av prostatacancer. PSA-värdet kan variera över tid, du ska därför lämna 
ett nytt PSA-prov inför besöket hos oss. 

Utifrån vad läkaren finner vid ovanstående undersökningar, PSA-värde och din 
hälsohistoria, beslutas om remiss för magnetkameraundersökning (MR) ska 
skrivas eller om utredningen kan avslutas. Efter MR kan det bli aktuellt med 
prostatabiopsier. 

Lämna blodprover och residualurinkontroll (se nedan) på din hälsocentral inför 
ditt besök. Kontakta den hälsocentral du är listad på för att boka en 
provtagningstid. De prover du ska ta finns registrerat i din journal. 

* Residualurinkontroll – med ultraljud mäts hur mycket urin som är kvar i blåsan 
efter urinering. 


