
Cirkumcision 

Du är kallad för en cirkumcision, en operation då förhuden tas bort. 

Besöket börjar med att undersköterskan förbereder dig för operationen. Läkaren 
kommer sedan in, lägger lokalbedövning och svarar på eventuella frågor.  

Operationstiden är cirka 30 minuter. Efter operationen får du både muntlig och 
skriftlig information om egenvård efter en cirkumcision. 

Du bör inte arbeta operationsdagen eller utföra tyngre aktiviteter de närmaste 
dygnen efter operationen. 

Tänk på att inte ta läkemedel som innehåller salicylsyra (t ex Asasantin, Trombyl, 
Bamyl, Magnecyl, Treo, Brilique) fyra dagar före. Om du äter blodförtunnande 
medicin (t ex Waran, Plavix, Clopidogrel, Eliquis och Xarelto) skall de alltid sättas 
ut i god tid enligt läkares instruktion. Är du tveksam, kontakta oss. 

Om den erbjudna tiden inte passar är det viktigt att du kontaktar mottagningen så 
snart som möjligt så tiden kan ges till någon annan. 


