
Välkommen till läkarmottagning 

Ett läkarbesök kan gå till på olika sätt. Du kanske inte får göra allt som syns på 
bilderna och vissa saker du får göra kanske inte finns på bilderna. 

Vi kommer att vara i ett behandlingsrum 
 

Prata Känna på magen Se på ryggen 
 

 

Lyssna på hjärtat Väga Mäta 

 

Besöket tar cirka 1 timme 
 
 



Mående Hemma Förskola, skola Aktiviteter inne 

Aktiviteter ute Matvanor Toalettvanor Sömn 

Andra vårdkontakter Medicinlista, Vaccin Intyg, Recept Egna önskemål 

 

Det här kan vi prata om 

Fundera gärna innan vi träffas på vad som är viktigt. 

 

 

 

 

Om du har besvär eller ont i 

någon del av kroppen så kan vi 

prata om det också.  
 
 
 
 
 
 
 

När vi ses kan du, om du vill, få en sådan här skala för att visa vad du känner eller tycker.  
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