
Inför kartläggning på synrehabiliteringen 

Förbered dig gärna genom att tänka igenom hur synnedsättningen 
påverkar dig i din vardag. 

• Önskar du mer information om din synnedsättning? 

• Vad tycker du fungerar bra och mindre bra utifrån din 
synnedsättning? 

• Hindrar din synnedsättning dig från något du skulle vilja göra? 

• Påverkar din synnedsättning ditt mående? 

• Vad skulle du vilja förändra eller förbättra? 


