
Inför provtagning 

Du behöver lämna blodprov- och urinprov inför besöket på 
Reumatologmottagningen. 

Det krävs inga särskilda förberedelser inför besöket. Du kan äta och dricka som 
vanligt. 

Proverna skall tas 1-2 veckor före läkarbesöket, i första hand vid din hälsocentral 
(tidsbeställning). 

Du kan i enstaka fall lämna prov hos laboratoriemedicin i Umeå och Skellefteå. På 
laboratoriemedicin sker provtagningen utan tidsbeställning (drop in), men du 
måste alltid anmäla dig i centralkassan. 

Mer information finns på webbplatsen 1177.se. 

https://www.1177.se/Vasterbotten/

