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Information om ditt telemedicinbesok

Ett telemedicinbesdk innebdr att din ldkare sitter i Umea och att du som patient
sitter har pa mottagningen i Lycksele med en annan vardgivare. Till exempel en

arbetsterapeut, fysioterapeut eller sjukskéterska. Vi kommunicerar tillsammans
med din |dkare via en stor bildskarm.

Innan videouppkopplingen mot din lakare utfors ett ledstatus, darfor blir du kallad
till mottagningen 15 min innan din lakartid. Fragor, fornyelse av recept pa dina
lakemedel eller sjukintyg sker precis som vid ett vanligt lakarbesok.

Om man vill far man saklart prata med lakaren i enrum.

Forberedelser innan ditt besok
Provtagning och blodtryck ska bokas och tas via din halsocentral veckan innan
besoket.

Om du fatt en bilaga skickad till dig angdende formularet ”Patientens egen
registrering”, PER, sa vill vi att du fyller i detta digitalt innan besodket.

Efter besoket

Om du skulle behéva en kortisoninjektion i led eller muskelfaste, sa kan man inte
fa det vid samma tillfalle, utan da far en ny tid bokas for det.



