Infor din kontakt med Reumatologmottagningen skall du gora foljande forberedelser.

Ikryssade alternativ galler for dig.
[ ] Blodprov. Du kan ata, dricka och ta mediciner som vanligt.

[ 1 Blodprov. Provet skall tas fastande. Du skall inte dta fast foda efter klockan 22.00
kvallen fore provtagningen. Efter denna tidpunkt far endast vatten, te eller kaffe (utan
tillsats av socker, gradde eller mjolk) intas. Mediciner tas enligt lakarordination. Rokning,
snusning och fysisk aktivitet bér undvikas.

[ 1 Blodprov. Provet skall tas mellan 8.00 - 8.30 pa morgonen innan intag av Prednisolon
eller andra lakemedel som innehaller kortison.

[ 1 Urinprov

[ 1 Ingen provtagning

Proverna skall tas 1-2 veckor fére den angivna tiden pa kallelsen, i forsta hand vid din
halsocentral (tidsbestallning). For bokning av provtagning vid reumatologisk mottagning
Lycksele kontakta oss pa telefonnummer 090-785 91 46 eller via 1177. Provtagningen
kostar 300 kr. Om du har frikort ar provtagningen avgiftsfri. Mer information finns pa
webbplatsen 1177.se.



