
Information inför undersökning i narkos 

Det är brist på narkospersonal i Västerbotten och väntetiden för undersökning i 
narkos är lång. Avbokar du detta besök kan det dröja länge innan du kallas på 
nytt. 

• Inför narkos ska du vara fastande. Det innebär att du inte får äta, dricka eller 
röka från klockan 00.00 dagen innan. 

• Du får inte köra bil efteråt. 

• Ta med ifylld hälsodeklaration till besöket. 

• Om du ska göra en koloskopi i narkos så är det viktigt att på 
undersökningsdagen ha druckit färdigt laxermedlet minst två timmar innan 
undersökningen, se separat infoblad. 


