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Lamna prov innan ditt besok

Infor ditt besok behdver du ldmna ett avforingsprov som kallas F-kalprotektin. Det
ar en analys som anvands for pavisande av inflammatorisk tarmsjukdom.

Ldmna in provet till din vardcentral eller Medicinmottagningen i Lycksele 7 — 10
dagar infor ditt besok eller telefontid.

Provtagningsanvisning

1. Tag avforing pa ett toalettpapper eller i ett rent karl. Anvand lockets sked och
fyll burken med 3-4 skedar avforing. Satt tillbaka skeden i burken och skruva
pa locket.

2. Stoppa burken i transporthylsan och skruva pa locket ordentligt.
3. Skriv ditt namn och personnummer pa etiketten.
4. Fyllidatum och tid fér provtagningen pa etiketten.

Ldmna provet snarast, dock senast inom fyra dagar, pa Medicinmottagningen eller
din halsocentral. Férvara provet i kylskap mellan 2 och 8 grader eller i
rumstemperatur.



