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Information infor benmargspunktion

Vid lakarbesoket skall benmargsundersokning utforas.

Benmargsprovtagning dr en undersdkning som gors nar ldakaren vill utreda varfor
blodvarden inte ar normala.

Hur gar provtagningen till?

Benmargsprov tas oftast pa baksidan av hoftbenet och du kommer att fa ligga pa
mage vid provtagningen. Om du inte kan ligga pa magen, sa kan du fa ligga pa
sidan. provtagningen sker efter lokalbeddvning. Ibland kan beddvningen svida lite
innan effekten satter in.

Benmargsprovet tas med en nal och benmaérg sugs upp i en spruta for att sedan
undersdkas mikroskopiskt. Nar benmargen sugs ut kan det kdnnas obehagligt i
nagra sekunder. Ibland tar ldkaren dven ett vavnadsprov av benmargen. Det kallas
biopsi. Benmargsbiopsi gbrs med en annan typ av nal. Nar ldkaren drar ut nalen
foljer en mycket liten bit av benmargsvdavnaden med. Provtagningen kan gora ont
men smadrtan gar dver snabbt.

Benmargsprovtagningen gar i allmanhet snabbt och du far ga hem direkt efter
undersokningen. Svaret pa benmargsprovet far du i samband med néasta
lakarbesok eller enligt dverenskommelse.

Kontakta oss

Om du behandlas med blodfértunnande medicin, till exempel Waran eller Plavix,
eller har funderingar angaende undersdkningen, kontakta Medicinskt Centrum
sodra Lappland pa 090 — 785 91 07.



