
TRAM-bedömning på Reumarehab 

Vi har bokat in dig för en team-mottagning hos oss på Reumarehab. 

Under dagen kommer du att träffa olika medlemmar ur teamet. 

Tänk gärna igenom hur sjukdomen påverkar din vardag. Detta för att underlätta 
bedömningen av ditt eventuella rehabiliteringsbehov. Om vi skickat enkäter till 
dig, är vi tacksamma om du fyller i och tar med dem till oss. 

För dig som kommer för TRAM 12 månader gäller att ta med sig lämpliga kläder 
och skor för ett enkelt konditionstest. 

Meddela i god tid om du inte kan komma på 0910- 77 11 06. 

Med vänlig hälsning, 

Teamet på Reumarehab 


