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Information infor behandlingsperiod

Vilkommen till gruppstart pa Reumarehab.
Vi kommer att traffas en gang per vecka under 10 veckor.

Syftet med rehab-perioden &r att du ska fa lara dig mer om din reumatiska
diagnos. Programmet innehaller férelasningar, prova pa tréning och
gruppaktiviteter. Du kommer erbjudas individuell tid med teammedlemmar
utifran dina aktuella behov.

Rehabcentrum hittar du via centralhallen alternativt ingdngen mot
sjukhusapoteket, darefter gar du mot malpunkt K13. Reumarehab finner du i
mitten av korridoren, vinta i patientmatsalen.

Vi ser helst att du anmaler dig direkt till din behandlare alternativt checkar in via
din mobil. Det gor du genom att klicka pa lanken i det sms du far infor ditt besok.
Far du inget sms gar du in pa incheck.regionvasterbotten.se. Incheckningen ar
tillganglig 30 minuter innan ditt besok.

Du far da en faktura utan faktureringsavgift hem i posten eller via din digitala
brevldda om du har en sadan. Patientavgiften &r 300 kr

Né&r du uppnatt frikort skickas det hem via post.

Vill du betala ditt besok direkt gér du detta i servicecenter i Centralhallen pa plan
3.

Var vanlig meddela i god tid om du inte kan komma eller har fragor pa 0910-77 11
05

Med vanlig hédlsning

Reumarehabteamet



