
Välkommen till RA-skola på Reuma rehab 

Vi kommer ses 6 eftermiddagar mellan 13–16 på Reuma rehabs dagavdelning. 

Syftet med RA-skolan är att du genom ökad kunskap och erfarenhetsutbyte ska få 
en bättre grund för din fortsatta egenvård. Du har möjlighet att bli sjukskriven vid 
undervisningstillfällena med rehabersättning, dvs du slipper karensdagen. 

Var vänlig meddela i god tid om du inte kan komma på 0910-77 11 05. 

Med vänlig hälsning 

Pernilla Degerfeldt, sjuksköterska 

ReumaRehab, Skellefteå lasarett 


