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Forbered dig infor ditt besok

Infor ditt mottagningsbesok vill vi att du

1. Kontaktar din Halsocentral for provtagning och kontroll av blodtryck, langd
och vikt senast tva dagar innan lakarbesoket. Till dig som bor i annan region
an Vasterbotten bifogas provtagningsremiss att ta med till Halsocentralen.

2. Besvarar halsodeklarationen och formularet "infor besoket pa
ortopedmottagningen" som du fatt pa 1177.se. For dig som inte har nagon
inloggning pa 1177.se kommer dessa formular separat med posten. Fyll i dem
och ta med till bestket.

Observera att halsodeklarationen som vi anvander oss av heter "Halsodeklaration
infor operation". Vi vill fortydliga att vi anvander den for att ge oss ett sa bra
underlag som mojligt infor ditt besék hos oss pa mottagningen.

Vid mottagningsbesdket kommer ldkaren att gora en bedomning och i samrad
med dig besluta om vilken behandling eller atgard som &r lampligast. Besoket tar
ca 30 min.



