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Besok hos arbetsterapeut

Vilkommen till var arbetsterapeut vid Geriatriskt centrum vid Norrlands
Universitetssjukhus.

Du erbjuds att tillsammans med en narstaende fa traffa en arbetsterapeut.
Du kommer under besdket att fa:

e information om hjalpmedel

e tips pa strategier och ny teknik

e kd@nnedom om nyttan av tidigt insatta atgarder.

Forskning visar att olika former av kognitivt stod i tidigt skede av
demenssjukdomen kan bidra till att underlatta vardagen. Darfor finns det i

Socialstyrelsens nationella riktlinjer for demenssjukdom beskrivet som en viktig

atgard.
Né&r du kommer ska du anmala dig i receptionen pa Geriatriskt centrum.

Besoket ar avgiftsfritt.

Har du forhinder eller fragor kontakta mottagningen pa telefon 090785 88 06

mellan kl. 08.00-15.00.



