
Information om övervakning under operation 

Under operationen kommer din ryggmärg att övervakas. Detta sker genom att ge 
elektriska impulser på huvudet och mäta svaren från dina muskler i fötter, ben, 
hand och arm. 

När du har blivit sövd, sätts sex elektroder på ditt huvud och nålar i musklerna 
som ska mätas, oftast två muskler i varje ben och en muskel i höger hand. Små 
klisterlappar används också på insidan av fotleden och vid höger handled för att 
ge små stötar och mäta svaren från känselnerverna. 

Stimuleringarna sker med olika intervall, från var femte sekund till var tionde 
minut, beroende på operationens skede. Innan du vaknar tas elektroderna bort. 
Om en nål träffar ett blodkärl kan en liten sårskorpa uppstå. 

Övervakningen sköts av två personer, och en av dem är alltid närvarande under 
operationen. Arbetet är klart när förbandet är på plats. 

För långt hår, är det bra att göra två flätor (inte inbakade) för att underlätta 
proceduren. 


