
Information om neuropsykologisk utredning vid 
parkinsonliknande symtom 

Vid parkinsonism får man symtom som beror på att vissa områden i hjärnan 
drabbats. De mest framträdande symtomen är olika former av rörelsestörningar 
som långsamhet, skakningar och stelhet. 

Man vet att de delar av hjärnan som är påverkade vid dessa symtom också är 
viktiga för en del tankemässiga funktioner som uppmärksamhet, koncentration 
och förmågan att kunna hålla information i minnet. Dessa funktioner kan 
undersökas vid en neuropsykologisk utredning. Du erbjuds nu att genomföra en 
neuropsykologisk utredning. 

Själva utredningen tar cirka två timmar och består av olika tester och uppgifter. 
Vissa av dessa kommer du kanske att tycka är svåra och andra kanske du upplever 
som enklare. Det kan vara bra att veta att ingen, varken sjuk eller frisk, klarar alla 
uppgifter. Det viktiga är att du gör ditt bästa och att du försöker komma så utvilad 
som möjligt till utredningen. Då blir resultatet så rättvisande som möjligt. 

Kom ihåg att utredningen är frivillig och att du alltid, när som helst under 
utredningens gång, kan fråga om det är något du inte förstår eller undrar över. 
Om du inte vill genomföra en neuropsykologisk utredning kan du kontakta oss så 
avbokar vi denna. Det går också bra att ringa vid eventuella frågor inför 
utredningen. 


