
Information om Lumbal tryckmätning  

Du är välkommen till Neuromottagningen vid Norrlands universitetssjukhus för 
Lumbal tryckmätning. 

Så här går undersökningen till 

• Du placeras i en säng med hål i ryggstödet. 

• Du får en lokalbedövning i ryggslutet. 

• Därefter sätts en nål som kopplas ihop med mätutrustningen. 

• Sängen sänks i planläge och registrering påbörjas. 

Undersökningen tar cirka 30 minuter. 

När detta är gjort tar vi prover om sådana är beställda och undersökningen 
avslutas. 

Efter undersökningen kan det hända att du får huvudvärk. Tänk då på att dricka 
mycket, gärna kaffe. 

Information gällande blodförtunnande läkemedel 

När du ska göra lumbal tryckmätning ska du tänka på följande: 

• Sluta med Clopidogrel (tex Plavix) 10 dagar före undersökningen. Fråga 
vid undersökningen när du kan börja äta dessa igen. 

• Står du på Waran, Pradaxa, Xarelto eller Eliquis ska du kontakta din läkare 
på hemorten eller angiomottagningen i god tid före undersökningen. 

• Trombyl kan du äta som vanligt. 

Om du undrar över något kan du ringa Neurologens undersökningsavdelning, 
telefon 090–786 46 03, eller det nummer som står i kallelsen. 


