
Välkommen till Neuro- och Strokerehabiliteringens 
mottagning 

Du har fått en kallelse till Neuro- och Strokerehabiliteringens mottagning för 
bedömning gällande dina rehabiliteringsbehov  

Hur går bedömningen till? 
Du kommer att få träffa ett team med olika professioner som tillsammans gör 
utredningen. 

Bedömningen kommer att grunda sig på de begränsningar du upplever att du har 
relaterat till din diagnos samt utifrån den frågeställning som finns i remissen som 
inkommit till vår mottagning. 

Skriv gärna ned dina förväntningar kring rehabiliteringen. Vi skräddarsyr insatser 
för just dina behov. I detta brev får du också ett schema med tider för möten som 
hör till bedömningstillfället. 

Vad händer efter utredningen? 
När vi är färdiga med utredningen av dina behov kommer vi att ha ett 
planeringsmöte tillsammans med dig. Där summerar vi vad vi kommit fram till och 
presenterar ett förslag på insatser. I samråd med dig formulerar vi en plan för hur 
vi går vidare. Vi rekommenderar att närstående är med vid detta möte. Ibland kan 
dina närstående få delta på mötet digitalt. 

En skriftlig sammanställning kommer att skrivas in i din journal som du kan ta del 
av genom att logga in på 1177.se. Om du vill kan du också få 
journalanteckningarna hemskickade till dig. 

Hur hittar jag mottagningen? 
Neuro- och Strokerehabs mottagning finns vid Norrlands universitetssjukhus, 
målpunkt UB12 i Byggnad 26. 
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