
Behandling mot benskörhet 

Du kommer att få använda teriparatide eller terrosa injektioner. 

Vi finns på Medicinsk och geriatrisk mottagning 3, målpunkt K21, Medicinskt 
öppenvårdsteam. 

Syfte 

Detta läkemedel innehåller den aktiva substansen teriparatide, ett läkemedel som 
hjälper till att göra skelettet starkare och minska risken för benbrott. 
Behandlingen pågår under 18–24 månader 

Förberedelser 

Beställ och hämta ut läkemedlet på apoteket. Läkemedlet är ofta beställningsvara 
på apoteket, så beställa i god tid. Förvara läkemedlet i kylskåp i 
originalförpackning. Ta med förpackningen till det planerade besöket. Innan vi ger 
injektionen ska läkemedlet anta rumstemperatur, vilket kan ta upp till 30 min. 

Utförande 

Vi kommer noggrant instruera dig hur du tar dina sprutor. Du kommer sedan själv 
ta dina sprutor hemma en gång dagligen. 

Biverkningar 

De vanligaste biverkningarna är smärta i armar och ben. Andra vanliga 
biverkningar är illamående, huvudvärk och yrsel. 

Om du vill komma i kontakt med oss 

Telefon 090–785 91 78, knappval 6. 

Det går även bra att kontakta oss via webbplatsen 1177.se 

 

https://www.1177.se/Vasterbotten/hitta-vard/kontaktkort/Medicinsk-och-geriatrisk-klinik-Skelleftea/

