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Insattning av implanterbar EKG-monitor

Du har fatt en tid for att satta in en implanterbar EKG-monitor. Den kallas dven
loop recorder. Monitorn registrerar hjartats elektriska aktivitet under en langre
tid.

Besoket tar ungefar 60 minuter.

Forberedelser

e Envecka innan besoket ska du lamna prover pa din halsocentral. Boka sjalv tid
for provtagning sa snart som mojligt genom att logga in pa 1177.se eller
genom att ringa halsocentralen. Vardpersonalen vet vilka prover du ska
lamna.

e Samma dag som besdket ska du duscha du hela kroppen noggrant.

e Dusom tar blodfértunnande lakemedel behéver gora uppehall med det innan
ingreppet. Vi kontaktar dig i god tid for att beratta hur du ska gora.

e Du far &ta, dricka och ta andra lakemedel som vanligt.

Sa gar det till

Du far lokalbeddvning. Sedan gor lakaren ett litet snitt i huden till vdnster om
brostbenet och lagger in EKG-monitorn under huden.

Efter besoket

Boka tid pa din halsocentral for att ta bort stygnen cirka 7—10 dagar efter
ingreppet.

Parkering vid Skelleftea sjukhus

Skelleftea sjukhus haller pa att byggas om och vissa parkeringar dr avstangda. Du
hittar aktuell information om parkering pa regionvasterbotten.se/parkering-
skelleftea
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