
Blodtappning 

Vi finns på Medicinsk och geriatrisk mottagning 3, målpunkt K21, Medicinskt 
öppenvårdsteam. 

Behandlingen tar cirka 30 minuter. 

Syfte 

Din läkare har ordinerat blodtappning (venesectio) på grund av för höga 
järnnivåer. 

Förberedelser 

Inga förberedelser behövs för denna behandling. 

Utförande 

Behandlingen utförs på MÖT-enheten. Vi sticker dig i armen och kopplar på en 
påse. Tappningen sker enligt läkarens ordination, vanligast 400 ml blod per gång 
och med ett tätare intervall initialt. Du kommer att få något att dricka efteråt. 

Biverkningar 

Mycket ovanligt med biverkningar, en del kan känna övergående yrsel. 

Omboka tid direkt 

Nu kan du omboka en redan bokad tid direkt via våra e-tjänster på 1177.se. Om 
ingen ledig tid finns, kan du kontakta oss via vår e-tjänst Av/omboka tid, så hjälper 
vi dig. 

Vi tar tacksamt emot synpunkter för att kunna förbättra oss! 

Om du vill komma i kontakt med oss 

Telefon 090–785 91 78, knappval 6. 

Det går även bra att kontakta oss via webbplatsen 1177.se 
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