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Valkommen pa besok till diabetessjukskoterska

Vi finns pa Medicinsk och geriatrisk mottagning 1, malpunkt A31,
Diabetesmottagning.

Besoket berdknas ta cirka 45 minuter.

Infor besoket

Ladda upp dina blodsockervarden, insulinpump och smarta insulinpennor till
Glooko innan ditt besok pa diabetesmottagningen.

Se bifogat blad hur du gor installningar i Glooko-appen eller logga in pa
my.glooko.com
e Kontrollera att dina varden ar aktuella.

e [fall du anvander Freestyle Libre eller Dexcom med mobiltelefon, kontrollera
att din app ar kopplad till Glooko.

e Smarta insulinpennor och blodsockermataren AccuCheck instant kan laddas
upp via Glooko-appen.

e Du behdver programmet Glooko uploader pa din hemdator for att ladda upp
varden fran Tandem insulinpump, FreeStyle Libre-monitor eller Dexcom-
monitor.

Vid besoket tar du med
e Blodsockermatare, insulinpump, insulinpennor.
e Eventuellt sjalvtestprotokoll.

Station for uppladdning till Glooko finns i diabetesrummet om du inte laddat upp
hemifran. Sag till ndr du kommer, sa far du hjalp att ladda upp dina varden!

Forbered dig enligt foreskrift om bifogat blad medfdljer.

Om du vill komma i kontakt med oss
Anna Pantzare 0910-77 11 23, telefontid mandag—onsdag 08.00-9.00.

Anneli Sundberg 0910-77 11 49, telefontid mandag—fredag 08.00-09.00.
Pia Adell 0910-77 46 12, telefontid mandag—fredag 08.00-09.00.

Det gar dven bra att kontakta oss via webbplatsen 1177.se



https://my.glooko.com/
https://www.1177.se/Vasterbotten/hitta-vard/kontaktkort/Medicinsk-och-geriatrisk-klinik-Skelleftea/

