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Benmargsundersokning vid lakarbesok

Vi finns pa Medicinsk och geriatrisk mottagning 3, malpunkt K21, Hematologi- och
lymfommottagning.

Besoket tar cirka 60 minuter.

Provtagning

Ta prover pa din halsocentral senast 5 dagar fore besoket.
Provtagningsbestallning kan finnas inlagt i din journal eller bifogas som
pappersremiss. Se eventuell bifogad information angaende provtagning.

Information om provtagningstider pa din halsocentral hittas pa webbplatsen
1177.se eller genom att kontakta din halsocentral for bokning av provtagning.

Syfte

Orsaken till att man gor benmargsundersokning ar oftast att man vill kontrollera
orsaken till en blodbrist. Andra skl kan vara att det finns nagon speciell sjukdom i
benmargen.

Utforande

e Benmiérgsprovet tas pa hoftbenskammen pa nedre delen av ryggen.
Undersokningen har inte pa nagot satt med sjalva ryggraden att géra utan
provtagningen sker vid sidan om denna.

e Provet tas i lokalbeddvning med patienten liggande pa mage och tar 5-10
minuter.

e Man tar tva prover bestaende av en liten benmargsbit (biopsi) med en nal
som mater 3 mm och ett prov pa benmargscellerna via en mindre nal.

e Preparaten skickas till Norrlands universitetssjukhus for mikroskopisk
granskning och efter 3—4 veckor far vi svar.

Biverkningar

Vanligtvis far man inga besvar efter provtagningen men skulle man fa vark efterat
kan man ta en tablett Alvedon.

Kontaktvagar for att av- och omboka
Telefon 090-785 91 78, knappval 1. Oppet dygnet runt.

Har du andra fragor gédllande din sjukdom
Telefon 090-785 91 78, knappval 5

Det gar dven bra att kontakta oss via webbplatsen 1177.se


https://www.1177.se/Vasterbotten/hitta-vard/
https://www.1177.se/Vasterbotten/hitta-vard/kontaktkort/Medicinsk-och-geriatrisk-klinik-Skelleftea/

