
Välkommen att delta i KOL-programmets två 
gruppträffar 

Gruppen träffas vid två tillfällen, mellan klockan 13.00-15.00. Se kallelse för 
datum. 

Ta gärna med en närstående. 

Du kommer att få information av lungteamet utifrån våra olika yrkesfunktioner. 

Teamet består av sjuksköterska, kurator, dietist, arbetsterapeut och 
fysioterapeut. 

Syfte 

KOL programmet är en resurs som finns till för att stödja och hjälpa dig att leva så 
bra som möjligt med din sjukdom. 

Att tillsammans med andra i liknande situation få tips och råd om vad du själv kan 
göra för att må så bra som möjligt och orka mer. 

Så hittar du oss 

Vi håller till i Rehabcentrums lokaler som ligger i den bruna låga byggnaden, 
ingång 120H, bredvid apoteket, målpunkt J14. Gå en trappa ner till väntrum 1, hiss 
finns. Väntrummet ligger i mitten av korridoren, se skyltning i taket. 

Du behöver inte anmäla dig i centralkassan, vi registrerar i efterhand. 

Om du vill komma i kontakt med oss 

Telefon 090–785 93 27, knappval 2. 

Telefontid tisdag 08.00–09.00 och torsdag 10.00–11.00. 

Yvonne Lindfors, lungsjuksköterska 

Katarina Lindberg, lungsjuksköterska 

Jenny Söderlund, kurator Samuel Öström, dietist 

Monica Johansson, arbetsterapeut 

Madelaine Persson, fysioterapeut 

Det går även bra att kontakta oss via webbplatsen 1177.se 

 

https://www.1177.se/Vasterbotten/hitta-vard/kontaktkort/Medicinsk-och-geriatrisk-klinik-Skelleftea/

