
Välkommen till träff med Lungteamet 
 
Du kommer att få träffa ett team bestående av sjuksköterska, sjukgymnast, arbetsterapeut, kurator och 
dietist. Vi kommer tillsammans med dig att prata om hur din lungsjukdom påverkar dig i din vardag. 
Träffen tar cirka 1 timme och 30 minuter. Ta gärna med en närstående. 
 
Du har en lungsjukdom som kanske hindrar dig från att göra det som är viktigt för dig i ditt liv. Syftet med 
träffen är att se om vi tillsammans kan lösa eventuella svårigheter du upplever i din vardag så att du kan 
må bättre och orka lite mer.  
 
Inför träffen ska du fundera på vad som är viktigast för dig. Finns det något i din vardag som du tycker är 
svårt och vill klara av?  
 
Du är välkommen ................... den …………... kl …………… 
 
Vi håller till på rehabcentrum som finns på plan 1. Ingång 120 H, bredvid apoteket. Gå sedan en trappa 
ner till väntrum 1, hiss finns. Väntrummet ligger i mitten av korridoren, se skyltning i taket. Du behöver 
inte anmäla dig i centralkassan, vi registrerar i efterhand. 
 
Ring gärna om du undrar över något.  
__________________________________________________________________________ 

 
Yvonne Lindfors, lungsjuksköterska      
Katarina Lindberg, lungsjuksköterska     
Telefon 090-785 85 93, knappval 2, tisdag 08.00-09.00, torsdag 10.00-11.00  
 
Monica Johansson, arbetsterapeut       Samuel Öström, dietist   
Jenny Söderlund, kurator    Madelaine Persson, 
fysioterapeut 
___________________________________________________________________________ 

 
Besöket kostar 300 kr per tillfälle (närstående gratis), betalning sker via faktura, ingen kontanthantering. 
Meddela i god tid till någon i teamet om tiden inte passar. Ej avbeställd mottagningstid debiteras. 
 
Personer med astma och allergiska besvär besöker vår mottagning. Undvik därför parfym och rakvatten. 
 
Med vänlig hälsning 
Lungteamet 
 


