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Inldggning av central venport

Anmal dig i centralkassan i centralhallen cirka 20 minuter fére utsatt tid.

Ga darefter till operations vantrum, malpunkt B35.

Infér operationen

Ta prover pa din halsocentral senast 3 dagar fore operationen.
Provtagningsbestallning finns inlagt i din journal. Information om
provtagningstider pa din halsocentral kan du hitta pa 1177.se eller kontakta din
halsocentral for bokning av provtagning.

Mat och dryck

Dessa regler maste féljas for att en sdker narkos/beddévning ska kunna utféras.

Om reglerna inte f6ljs maste operationen skjutas upp.

e Du far dta och dricka som vanligt fram till 6 timmar fore operationen. Darefter
far du endast dricka klara vatskor som vatten, te eller kaffe utan mjolk.

e Du skainte ata eller dricka 2 timmarna fére operationen.

Likemedel

e Tag eventuell morgonmedicin som vanligt enligt instruktioner fran oss.
e Tag med eventuella 6gondroppar, astmasprayer och insulin.

e Har du Fragmin ska dosen tas minst 12 timmar innan operationen.

OBS! Om du har pagaende behandling med blodfértunnande kommer AK-
mottagningen kontakta dig alternativt far du instruktioner av oss.

Hygien

For att minimera infektionsrisken &r det viktigt att du tvattar kroppen och haret
noga bade kvéllen innan operation och operationsdagens morgon. Tvédttsvamp
och instruktioner far du av oss. Har du hjalp med detta av hemtjanst eller annan,
kom ihag att meddela dessa.

Har du eksem och eller sar pa din kropp meddela oss snarast.

Sa har gar det till

Om man ofta och under en langre tid behdver ge vatskor (dropp och lakemedel)
direkt in i blodbanan, t.ex. naringslosning, blodtransfusion eller
cellgiftsbehandling, kan man lagga in en tunn plastslang (kateter) i ett av kroppens
storre blodkarl. Slangen fasts vid en dosa som opereras in under huden nedanfér
nyckelbenet. Man kan sedan satta droppets nal i dosan och ge droppet genom
dosan och plastslangen (venporten) utan att behdva sticka direkt i ett blodkarl.



Venporten satts i forsta hand pa hoger sida. Om man ar opererad pa hoger sida
kan det bli aktuellt med venport pa vanster sida i stéllet. Venporten kan alltid
kannas, och ibland ses, som en liten bula under huden.

Operationen gors i lokalbeddvning, men dven smartstillande och lugnande
injektion kan ges efter behov. Vi vill darfor att du kommer fastande till operation.

Ha med dig ditt identifikationsnummer

Pa uppvakningsavdelningen (Uva) kommer du att fa en bok om venportens
funktioner dar det medfdljer ett identifikationsnummer for din venport som du
alltid ska ha med dig.

Efter operationen

Efter operationen far du ligga pa uppvakningsavdelningen (Uva) och innan du aker
hem kontrolleras kateterns lage med rontgen. Den sammanlagda tiden for vistelse
pa lasarettet under dagen blir mellan 3-5 timmar.

Vid eventuell smarta efter hemkomsten rekommenderas i forsta hand preparat
som innehaller paracetamol, exempelvis Alvedon. Det kan vara bra att du har kopt
hem tabletter fére operationsdagen.

Du far inte kora bil hem pa grund av de mediciner du fatt. Det ar bra om nagon
narstaende kan hamta dig och du bor inte vara ensam hemma forsta kvallen.
Egenavgift tillkommer for taxiresa.

Forbandet kan sitta kvar 3—7 dagar efter operationen. Det finns inga stygn som
behover tas bort. Du kan duscha dagen efter operationen. Du kan bada nar saret
ar helt lakt.

Vad uppmarksam efter operationen

Om besvar i form av blédning, svar smarta, hosta eller andnod uppkommer efter
operationen ska du kontakta sjukvardsupplysningen pa telefon 1177 eller i akuta
fall 112.

Vid fragor infor venportsinldaggning
Telefon 090-785 91 78



