
Information inför elkonvertering 

• Du ska vara fastande från midnatt natten innan ditt besök 

• Ta din ordinarie medicin med lite vatten på morgonen. 

• Du får inte köra bil efter elkonvertering. 

Hur går det till? 

Anmäl dig i den gemensamma receptionen klockan 07.30. 

På medicinmottagningen tas EKG, blodprov och en kanyl sätts i armen. 

Ni får sitta ner i väntrummet medan blodproverna analyseras (tar cirka 1,5 
timme). Är dessa värden bra följer personalen dig ner till 
intensivvårdsavdelningen. Där kopplas du upp på EKG-övervakning. Ett 
kortverkande sömnmedel ges via kanylen, vilket gör att du somnar. Under tider 
ser personalen till att du mår bra. När du sover som djupast ger läkaren en elstöt 
till ditt hjärta. Med hjälp av EKG-övervakningen ser läkare genast om strömstöten 
givit normal hjärtrytm. Hela behandlingen tar cirka 5–10 minuter. 

Efter behandlingen 

När du vaknat bjuds du på fika. Kanylen i armvecket tas bort och du följs åter till 
medicinmottagningen. Där får du träffa den doktor som utfört behandlingen. 
Sedan får du åka hem. På grund av att du varit sövd får du inte köra bil hem. 

Komplikationer 

Det är ovanligt med komplikationer i samband med elkonvertering. I enstaka fall 
kan en rodnad, sveda och muskelvärk uppstå på bröstkorgen efter behandlingen. 

Reseservice telefonnummer: 0771 – 25 10 20 


