
Törstprov 

Välkommen till medicincentrums dagvård, du har fått tid för minirintest, även 
kallat törstprov. Testet görs för att kontrollera din förmåga att koncentrera urin. 

Förberedelser 

• Från och med klockan 24.00 dagen innan undersökningen får du inte dricka. 

• Klockan 07.00 på undersökningsdagen ska du kissa. 

• Klockan 07.45 ska du vara på dagvården. 

När du kommer till dagvården får du lämna ett urinprov. Därefter får du en 
injektion med minirin under huden. Minirin är ett läkemedel som stimulerar 
njurarna att koncentrera urinen. Hela undersökningen tar cirka 4 timmar. 

På dagvården finns ingen matservering utan endast enklare fika. Önskas mat får 
detta medtas. Uppvärmningsmöjligheter finns. 


