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Torstprov

Valkommen till medicincentrums dagvard, du har fatt tid for minirintest, dven
kallat torstprov. Testet gors for att kontrollera din formaga att koncentrera urin.

Forberedelser

e Fran och med klockan 24.00 dagen innan undersdkningen far du inte dricka.
e Klockan 07.00 pa undersdkningsdagen ska du kissa.

e Klockan 07.45 ska du vara pa dagvarden.

Nar du kommer till dagvarden far du lamna ett urinprov. Darefter far du en
injektion med minirin under huden. Minirin ar ett lakemedel som stimulerar
njurarna att koncentrera urinen. Hela undersoékningen tar cirka 4 timmar.

P& dagvarden finns ingen matservering utan endast enklare fika. Onskas mat far
detta medtas. Uppvarmningsmojligheter finns.



