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Lungundersokning

Du har fatt tid for lungbiopsi. Syftet med undersékningen ar att ta ett litet
vavnadsprov fran lungan med hjélp av datortomografi eller ultraljud efter att
huden lokalbedovats.

Forberedelser och eftervard sker pa dagvarden. Undersdkningen gors pa rontgen.

En relativt vanlig komplikation ar att det kommer in lite luft i lungsacken via det
lilla hal som gjorts i lungan. Oftast forsvinner det spontant inom nagra dygn. |
undantagsfall maste luften aktivt sugas ut och i sa fall maste du stanna kvar pa
sjukhuset.

Det tar 2—3 veckor innan provet ar analyserat och anlander till lungmottagningen.
Du ska ha fatt svar inom 5 veckor.

Forberedelser

e Du ska lamna prover dagen innan besoket, enligt bifogade remisser, pa
halsocentralen eller laboratoriemedicin.

e Om du star pa blodfértunnande lakemedel &r det viktigt att du tar kontakt
med oss pa dagvarden.

e Du ska inte ta NSAID-preparat (exempelvis lpren, Pronaxen etcetera) fran 5
dagar innan undersokningen.

e Du behdver inte vara fastande infér undersdékningen.

e P3 operationsdagens morgon ska du gora en dubbeldusch med vanlig flytande
tval. Det innebar att du tvalar in hela kroppen 2 ganger och skoljer av dig
daremellan. Ta darefter pa dig rena klader.

e Ta med eventuella mediciner och insulin som du kan behdéva under dagen.

e Om du har fatt lugnande lakemedel rekommenderas det inte att du kor bil
samma dag.

Eftervard

e Efter att lungbiopsin ar genomford skall du vara sangliggande i 4 timmar.
Under den tiden kommer ditt blodtryck och din puls kontrolleras regelbundet.
Darefter gors en lungrontgenkontroll och du far traffa en lunglakare pa
lungmottagningen. Om réntgenbilderna ser bra ut far du dka hem.

Efter undersékningen

e Du ska inte kéra bil hem fran undersékningen.

e Du bor avsta fran tyngre fysisk anstrangning samma dag som undersdkningen.
e Det kan handa att du hostar upp blod 1-2 dagar efter undersokningen.

e Om du far 6kade andningsbesvar ska du kontakta lungmottagningen pa dagtid
pa telefon 090-785 93 25 eller ringa 1177 pa kvallar och helger.

Pa Dagvarden finns ingen matservering utan endast enklare fika erbjuds. Om mat
onskas far detta medtas. Uppvarmningsmojligheter finns.



