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Leverundersokning

Du har fatt tid for leverbiopsi. Syftet ar att ta ett litet vdvnadsprov fran levern med
hjalp av ultraljud efter att huden lokalbeddvats.

Forberedelser och eftervard sker pa dagvarden. Undersdkningen gors pa rontgen.

Forberedelser

Du ska lamna prover dagen innan besoket enligt bifogade remisser pa
hédlsocentralen eller laboratoriemedicin.

Du ska vara fastande fran midnatt innan undersokningen. Mediciner kan tas
med lite vatten. Om du har diabetes kan insulindosen behova justeras.

Om du star pa blodfértunnande ldkemedel som AK-mottagning ombesdrjer
kommer de ta kontakt med dig for utsdttning. Om de inte hort av sig ber vi dig
ta kontakt med dem cirka 1 vecka innan undersékningen.

Om du star pa andra blodfértunnande ldkemedel ar det viktigt att du tar
kontakt med oss pa dagvarden.

Du ska inte ta Ipren, Voltaren eller andra NSAID-preparat fran 5 dagar innan
undersdkningen.

Pa undersokningsdagens morgon ska du géra en dubbeldusch med vanlig
flytande tval. Det innebdar att du tvalar in hela kroppen 2 ganger och skéljer av
dig daremellan. Ta déarefter pa dig rena klader.

Ta med eventuella mediciner och insulin som du kan behdva under dagen.

Om du har fatt lugnande ldkemedel rekommenderas det inte att du kor bil
samma dag.

Eftervard

Efter att leverbiopsin ar genomford skall du vara sangliggande i 4 timmar.
Under den tiden kommer ditt blodtryck och puls kontrolleras regelbundet.
Innan du lamnar Dagvarden far du traffa en gastrolakare.

Du bér avsta fran tyngre fysisk anstrangning de féljande tva dygnen.

Pa Dagvarden finns ingen matservering utan endast enklare fika erbjuds. Om mat
onskas far detta medtas. Uppvarmningsmojligheter finns.



