
Undersökning av tillväxthormon 

Du har fått tid för GHRH-argininhydrokloridtest. Syftet med undersökningen är att 
utvärdera hypofysens tillväxthormonreserv. 

Förberedelser 

• Du ska vara fastande från midnatt. 

• Du ska inte ta några morgonmediciner. 

När du kommer till dagvården sätter vi en infart i ett blodkärl i armen, tar 
blodprover och blodtryck. Därefter får du två läkemedel och prover tas med 
jämna mellanrum under två timmar. 

På dagvården finns ingen matservering utan endast enklare fika. Önskas mat får 
detta medtas. Uppvärmningsmöjligheter finns. 


