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Undersokning av tillvixthormon

Du har fétt tid for GHRH-argininhydrokloridtest. Syftet med undersékningen &r att
utvardera hypofysens tillvaxthormonreserv.

Forberedelser
e Du ska vara fastande fran midnatt.
e Du ska inte ta nagra morgonmediciner.

Nar du kommer till dagvarden satter vi en infart i ett blodkérl i armen, tar
blodprover och blodtryck. Darefter far du tva lakemedel och prover tas med
jamna mellanrum under tva timmar.

P& dagvarden finns ingen matservering utan endast enklare fika. Onskas mat far
detta medtas. Uppvarmningsmojligheter finns.



