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Information infor din undersoékning

Du har fatt tid for binjurevenskateterisering.

Syftet med undersdkningen ar att utreda orsaken till primar aldosteronism.
Blodprover tas direkt fran blodkarl i anslutning till bada binjurarna. Huden i ena
ljumsken lokalbeddvas och en kateter laggs in via ett litet snitt. Ur katetern tas
sedan prover fran bade hoger och vanster binjureven.

Forberedelser och eftervard sker hos oss pa dagvarden och undersékningen sker
pa réntgen.

Lakemedlen Spironolakton och Eplerenon ska sattas ut 6 veckor innan
undersokningen. Ibland kan andra ldkemedel behéva sattas in tillfalligt.

Innan undersokningen kommer du att fa en urinkateter eftersom du behover ligga
stilla i flera timmar under undersokningen. En infart i ett blodkéarl i armen kommer
att sattas sa att du kan fa lakemedel genom ett dropp. Du kommer ocksa fa
lugnande lakemedel som férmedicinering.

Forberedelser

e Du skalamna prover innan besdket enligt bifogade remisser pa halsocentralen
eller laboratoriemedicin. Se datum pa bifogad remiss.

e Om du star pa blodfértunnande ldkemedel &r det viktigt att du tar kontakt
med oss pa dagvarden.

e Du ska vara fastande fran midnatt infor undersokningsdagen. Mediciner kan
tas med lite vatten. Om du har diabetes kan insulindosen behdva justeras.

e Paundersdkningsdagens morgon ska du géra en dubbeldusch med vanlig
flytande tval. Det innebar att du tvalar in hela kroppen 2 ganger och skéljer av
dig ddremellan. Ta darefter pa dig rena klader.

Eftervard

Efter undersdkningen kommer du tillbaka till dagvarden for observation och
sanglage under nagra timmar. Vanligtvis kan du aka hem redan samma
eftermiddag/kvall. Vi rekommenderar inte att du kor bil samma dag som
undersdkningen utfors. Innan du lamnar dagvarden far du traffa en
endokrinlakare.

P& dagvarden finns ingen matservering utan endast enklare fika. Onskas mat far
detta medtas. Uppvarmningsmaojligheter finns.



