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AV-fistelnedlaggning

Du har fatt tid for AV-fistelnedlaggning. Syftet ar att ta bort férbindelsen mellan
artaren och venen for att aterskapa dem i sitt ursprungliga skick. Forberedelser
och eftervard sker hos oss pa dagvarden, nedlaggningen sker pa
operationscentrum.

Forberedelser

Du ska ta prover dagen innan pa din hélsocentral enligt bifogade remisser.

En tid ar bokad pa anestesimottagningen fér bedémning innan nedlaggningen
av din AV-fistel. Se datum och tid i kallelsen. Halsodeklarationen ska vara ifylld
infor besoket, elektroniskt eller pa pappersenkat.

Om du star pa blodfértunnande ldkemedel som AK-mottagningen ombesérjer
sa kommer de ta kontakt med dig for utsattning infor den planerade atgarden.
Om du inte hort nagot fran AK-mottagningen ber vi dig ta kontakt med dem
cirka 1 vecka innan undersdkningen.

Du ska vara fastande fran midnatt innan operationen. Om du har diabetes kan
insulindosen behdéva justeras.

Operationsdagens morgon ska du gora en sa kallad dubbeldusch med vanlig
flytande tval, det innebar att du tvalar in dig tva ganger och skodljer av dig
emellan. Ta sedan pa rena klader.

Ta med eventuella mediciner och insulin som du behdver 6ver dagen.

Eftervard

Efter operationen kommer du tillbaka till dagvarden. Vi kontrollerar férband
och blédning. Du kommer att traffa en njurlakare innan du gar hem.

Suturer ska tas bort efter 10-14 dagar pa din halsocentral.

P& dagvarden finns ingen matservering utan endast enklare fika serveras. Onskas
mat far detta medtas. Uppvarmningsmaijligheter finns.



