
Lungrehabiliteringen vid Norrlands Universitetssjukhus Umeå 

Rehabilitering och patientutbildning är en viktig del i behandlingen för personer 
med kroniska lungsjukdomar. Här arbetar vi i team där det ingår fysioterapeuter, 
arbetsterapeut, dietist, kurator och sjuksköterskor. Vid ditt första besök sker en 
kartläggning av dina behov. Anhöriga som önskar vara med är välkomna. 

Du kommer under besöket att träffa en eller flera av nedanstående professioner. 

• Arbetsterapeut  

• Dietist  

• Fysioterapeut 

• Kurator 

• Sjuksköterska 

Teambesöket väntas ta 1–2 timmar. 

Hitta hit  

Lungrehabiliteringen finns på målpunkt E:41, våning 4. I centralhallen finns 
patientservice som kan visa vägen och vid behov låna ut rullstol för transport 
inom sjukhuset. Om du har en fysisk funktionsnedsättning rekommenderas ingång 
via gamla psykiatrimottagningen entré på Elsa Bolins gränd 6.  

Avboka/ändra tid  

Det är viktigt att du avbokar i god tid om du inte kan komma så att någon annan 
kan få din tid. Kontakta oss på telefon: 090–785 93 25, 090–785 84 78 eller 090–
785 22 69. 

Det går också bra att kontakta lungmottagningen via 1177.se 

Se kallelsen för mer information. 

Vi ser fram emot att träffa dig! 

Med vänliga hälsningar, 

Lungrehabteamet 

https://www.1177.se/Vasterbotten/

