
Pricktest 

Ett pricktest innebär att den allergiska reaktionen av ett ämne testas på huden 
genom att droppar placeras på din underarm. Därefter rispar man huden lite med 
en nål. 

Undersökningen kan visa om du har allergiantikroppar mot ett visst ämne. Det är 
ofta en sjuksköterska som gör undersökningen. 

Viktigt inför testet 

För att pricktest skall kunna genomföras skall du: 

Ej har tagit antiallergiska mediciner så kallade antihistaminer senaste 48 timmarna 
innan undersökningen: 

• Desentol 

• Lergigan 

• Postafen 

• Tavegyl 

• Theralen 

För följande läkemedel gäller att du ej tar dem 5 dygn före undersökningen: 

• Acura 

• Aerius 

• Atarax 

• Cetirizin 

• Clarityn 

• Dasselta 

• Desloratadin 

• Kestine 

• Loratadin 

• Telfast 

• Zyrlex 

Observera att det kan finnas så kallade utbytespreparat som också innehåller 
antihistamin. 

Övriga mediciner, således också alla vanliga astmamediciner kan du använda som 
vanligt. Tänk på att inte smörja insidan av underarmarna med salvor, krämer eller 
andra hudprodukter dygnet före pricktest. 


