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Test av luftvagarna

Du ska fa gora ett capsaicin inhalationstest for att bedoma kanslighet i
luftvagarna.

Manga manniskor har besvar av kadnsliga luftvdgar som kan medfdra snuva, hosta
och andningsbesvar. Dessa besvar kan bero pa allergi mot pollen och pélsdjur,
eller annan overkanslighet mot tex dofter. Syftet med capsaicin-inhalationstestet
ar att bedéma graden av icke-allergisk dverkanslighet i luftvagarna.

Testet gar till s& att man far inandas capsaicin, ett &mne som ingar i chili och
spansk peppar och som éar irriterande fér slemhinnorna. Detta amne ger upphov
till hosta under ett par minuter.

Testet ar enkelt att utféra och tar sammanlagt cirka 40 minuter. Sarskilt kdnsliga
personer kan hosta mycket och undersokningen avbryts darfér om du skulle fa
stora besvar.

Kontakta oss

Vid pagdende luftvagsinfektion eller om du haft en luftvagsinfektion under den
senaste manaden, vanligen ta kontakt med Allergimottagningen fore
undersokningen.

Lung- och allergiklinikens mottagning, telefon 090— 785 2059, tisdag och onsdag
Om du kommer till telefonsvarare, l1amna da ett meddelande sa hor vi av oss.



