
Förberedelser inför din bronkoskopi 

Om undersökningen görs på förmiddagen får du inte äta eller dricka efter klockan 
24.00, du ska komma fastande till oss. 

Om du fått tid för undersökningen efter lunch får du äta en tidig, lätt/flytande 
frukost, men ska vara helt fastande från klockan 07.00. 

Du får ta viktiga mediciner med lite vatten tidigt på morgonen. 

Om du tar blodförtunnande medicin, till exempel Waran, måste du meddela detta 
till din lungläkare eller till lungmottagningen snarast. 

Ta kontakt med din behandlande läkare för korrigering av din blodförtunnande 
medicinering. 

Tabletter som innehåller acetylsalicylsyra 

Du ska undvika läkemedel som innehåller acetylsalicylsyra eller motsvarande en 
tid innan bronkoskopin, eftersom de ökar risken för blödning vid provtagning. 
Exemplen här nedanför ger vägvisning på hur länge inför ditt besök du måste göra 
uppehåll med dessa läkemedel. 

• Aspirin 5 dagar 

• Ipren/Ibumetin 5 dagar 

• Pradaxa 3 dagar 

• Bamyl 5 dagar 

• Lixiana 48 timmar 

• Treo 5 dagar 

• Brilique 5 dagar 

• Naproxen 5 dagar 

• Trombyl 5 dagar 

• Diklofenak 5 dagar 

• Naprosyn entero 5 dagar 

• Xarelto 48 timmar 

• Efient 7 dagar 

• Orudis 5 dagar 

• Eliquis 48 timmar 

• Plavix/Clopidogrel 5 dagar 

Sätt ut __________________ 

______________dagar/timmar innan undersökningen, dvs. den ______________ 

Efter undersökningen 

Inför undersökningen kommer du att få läkemedel som är avslappnande och ett 
som minskar salivproduktionen (Midazolam och Robinul eller liknande). Du kan 
därför inte köra bil hem från undersökningen. 

Räkna med att du stannar på sjukhuset 2–4 timmar efter undersökningen. 

Kom ihåg att ta med dig dina läkemedel, blodsockermätare samt CPAP/Bilevel, om 
du har sådan utrustning. 


