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Forberedelser infor din bronkoskopi

Om undersodkningen gors pa férmiddagen far du inte &ta eller dricka efter klockan
24.00, du ska komma fastande till oss.

Om du fatt tid for undersékningen efter lunch far du ata en tidig, latt/flytande
frukost, men ska vara helt fastande fran klockan 07.00.

Du far ta viktiga mediciner med lite vatten tidigt pa morgonen.

Om du tar blodfértunnande medicin, till exempel Waran, maste du meddela detta
till din lunglakare eller till lungmottagningen snarast.

Ta kontakt med din behandlande ldkare for korrigering av din blodfértunnande
medicinering.

Tabletter som innehaller acetylsalicylsyra

Du ska undvika ldkemedel som innehaller acetylsalicylsyra eller motsvarande en
tid innan bronkoskopin, eftersom de okar risken for blédning vid provtagning.
Exemplen har nedanfor ger vagvisning pa hur lange infor ditt besék du maste géra
uppehall med dessa ldkemedel.

e Aspirin 5 dagar e Trombyl 5 dagar

e |Ipren/lbumetin 5 dagar e Diklofenak 5 dagar

e Pradaxa 3 dagar e Naprosyn entero 5 dagar
e Bamyl 5 dagar e Xarelto 48 timmar

e Lixiana 48 timmar e Efient 7 dagar

e Treo 5 dagar e Orudis 5 dagar

e Brilique 5 dagar e Eliquis 48 timmar

e Naproxen 5 dagar e Plavix/Clopidogrel 5 dagar
Satt ut

dagar/timmar innan undersékningen, dvs. den

Efter undersékningen

Infor undersékningen kommer du att fa ldkemedel som &r avslappnande och ett
som minskar salivproduktionen (Midazolam och Robinul eller liknande). Du kan
déarfor inte kéra bil hem fran undersokningen.

Rékna med att du stannar pa sjukhuset 2—4 timmar efter undersdkningen.

Kom ihag att ta med dig dina ldkemedel, blodsockermétare samt CPAP/Bilevel, om
du har sadan utrustning.



